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1 Zakladni udaje

Matetska Skola, zakladni Skola a prakticka Skola Brno, Stolcova,
Nazev ptispévkova organizace
Adresa Stolcova 301/16, 618 00 Brno
1CO 62157299
1ZO
062157299
Reditel $koly Mgr. Toma§ Musil
Telefon 548 424 061
Email zs@autistickaskola.cz; musil@autistickaskola.cz

Skolni specidlni pedagog

Mgr. Klara Geislerova

Telefon

548 424 079, 722 954 692

Email

geislerova@autistickaskola.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Stépanka Kleinova

Telefon 548 424 091

Email kleinova@autistickaskola.cz

Vychovny poradce Mgr. Véra Kratochvilova Mgr. Alzbéta Horka
Telefon 605 047 453 722 954 719

Email kratochvilova@autistickaskola.cz | horka@autistickaskola.cz
Vychovny poradce Mgr. Tlona Sedmidubska

Telefon 607 016 851

Email sedmidubska@autistickaskola.cz

Zrizovatel: Nazev: Jihomoravsky kraj

Adresa: Zerotinovo namésti 3/5, 601 82 Brno

ICO: 70888337

Telefon: 541651111

Vypracovala: Mgr. Stépanka Kleinova, $kolni metodik prevence

Schvalil: Mgr. Tomas Musil, feditel Skoly
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2 Uvod

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym zamérem Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani. Dopliiuje vSechny skolni vzdélavaci programy nasi skoly, vychazi ze zkuSenosti z pfedchozich
let a opird se o soucasné poznatky z oblasti primarni prevence. Ze Skolni preventivni strategie vychazi
Minimalni preventivni program a Krizové plany Skoly (interni dokument Skoly). Zaroven je propojena se
Skolnimi ¥ady a respektuje platné legislativni piedpisy z oblasti vychovné vzdélavaciho procesu.

Skolni prevence poméha oddalovat, branit nebo snizovat vyskyt rizikovych forem chovéni,
zvySovat schopnost zakl jednat zodpovédné na zékladné ziskanych informaci. Pojmenovava problémy
z oblasti rizikovych forem chovani. Pomaha zejména tém jedinctim, kteti pochazeji z nejvice ohroZzenych
skupin pfi zajisténi jejich lidskych préav a povinnosti. Podporuje zdravy zivotni styl, tj. harmonickou
rovnovahu télesnych a duSevnich funkci. Primarni prevence rizikového chovani u zakli se zamétuje
prioritné na predchazeni rozvoji rizik, ktera sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim
Vv chovéni z4k.

Cilem této preventivni strategie je vymezit zakladni pojmy, stanovit si cile v oblasti primarni
prevence, informovat pedagogy, zakonné zastupce a zaky o planech a postupech v prevenci skoly na
obdobi skolnich let 2024/2025 az 2026/2027.

3 Legislativni ramec

Skolni preventivni strategie vychazi z nasledujicich dokumenti:

Strategie a koncepce:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027

Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2023-2025

Narodni strategie prevence a sniZovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

Strategie prevence kriminality v Ceské republice na 1éta 2022—2027

Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chovani, zavislosti a zavislostniho chovani na
obdobi 2020 - 2028

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve
znéni pozdéjSich predpist (dale jen Skolsky zékon)

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist
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Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi u€inky navykovych latek, ve znéni pozdéjsich
predpist

Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpist

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o zafizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a zafizenich preventivné
vychovné péce, ve znéni pozdéjsich piedpist

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pied Skodlivymi ucinky navykovych latek

Vyhlasky:

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpist

Vyhléaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, ve
znéni pozdéjsich predpist

Metodické postupy a metodicka doporuceni:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentd ve Skolach
a skolskych zafizenich, ¢. j. 21 291/2010-28

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy K prevenci a feSeni Sikany ve $kolach
a skolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-21 149/2016

Metodicky pokyn K zajisténi bezpecnosti a ochrany déti, zakt a studentd ve Skolach a Skolskych
zafizenich ztfizovanych Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy, €. j. 37 014/2005-25

Metodické doporuceni Ministerstvem $kolstvi, mladeze a t€lovychovy Kk prevenci a postihu zaskolactvi a
omlouvani zakt z vyucovani, ¢. j. MSMT-780/2024-1

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim rasismu,
xenofobie a intolerance, €. j. 14 423/99-22

Spoluprace piedskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vySetiovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, €. j. 25 884/2003-24

Metodické doporuceni pro praci s Individuadlnim vychovnym programem (IVyP) v ramci feSeni
rizikového chovani zaku ¢. . MSMT-43301/2013

Dale:

Skolni vzdé&lavaci programy §koly: SVP PV Zacdtek 3 vypracovany na zikladé RVP PV, SVP ZV Zdklad
pro Zivot 2 vypracovany na zakladé RVP ZV, SVP ZSS Cesta Dil I. vypracovany na zékladé RVP ZSS
Dil L., SVP ZS8S Cesta Dil II. vypracovany na zakladé RVP ZSS Dil II., SVP SD Pojd’ si hrat 3 a SVP
PRS 1 Jdeme ddl vypracovany na zakladé RVP PRS 1
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Rady: Skolni fad zakladni $koly, Skolni fad mateiské $koly, Skolni fad praktické $koly, Vnitini fad $kolni

druziny.

4 Vymezeni zakladnich pojmi

Rizikové chovani — zahrnuje takové chovéni, v jehoz disledku dochazi k prokazatelnému narGstu
zdravotnich, socidlnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo spolec¢nost. Mezi hlavni rizikové
formy chovani podle Metodického doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
studentl ve skolach a Skolskych zatizenich patii:

- agrese, Sikana, kybersikana a dalSi rizikové formy komunikace prostiednictvim multimédii, nasili,
vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie,
zaskolactvi, zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling, rizikové
sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazi, spektrum poruch prijmu potravy, negativni
pusobeni sekt a sexualni rizikové chovani.

Primarni prevence — jsou vSechna opatieni jakéhokoliv typu vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socialni
¢i jiné intervence, ktera sméfuji K pfedchazeni vyskytu rizikového chovani a zamezuji jeho dalsi progresi,
zmiriyji jiz existujici formy a projevy rizikového chovéani nebo pomahaji fesit jeho dusledky. Prevence
muze byt specificka a nespecificka.

Nespecificka primarni prevence — zahrnuje veskeré aktivity a programy, které nemaji pfimou souvislost
s rizikovym chovanim, ale napomahaji pfedchazet a snizovat riziko jeho vzniku podporou zdravého
Zivotniho stylu a prostfednictvim smysluplného vyuzivani a organizaci volného casu.

Specificka primarni prevence — zahrnuje aktivity a programy, které jsou zaméfeny specificky na
pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaki. Specifickd primarni
prevence je realizovana na tfech trovnich, a to vSeobecné, selektivni a indikované. Tyto Grovné jsou
definovany cilovou skupinou programu a mirou jejiho ohroZeni rizikovym chovanim. Podle toho je pak

volena intenzita programu, prostfedky a nastroje.

5 Zmapovani situace ve Skole pro stanoveni si cilt

5. 1 Charakteristika Skoly

Matetska $kola, zakladni $kola a prakticka skola Brno, Stolcova, piispévkova organizace je $kolou
ziizenou podle § 16 odst. 9 Skolského zakona se zaméfenim na vychovu a vzd€lavani déti a zakh s
poruchou autistického spektra (PAS) kombinovanou s riiznou mirou mentalniho postizeni. Nase $kola je

rozdélena na dvé budovy, které jsou umistény Vv riiznych Eastech Brna. Skolu navitévuji déti a Zaci z Brna
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a jeho okoli. Jednotlivé tiidy jsou napliiovany v poétu 6-8 zaki, jsou smiSené jak vékove, tak i v ramci
skolnich vzdé&lavacich programi. Skolu tvoii matetska $kola, zakladni $kola, zakladni $kola specialni a
prakticka kola jednoleta. Zaci u nas plni povinnou $kolni dochizku. V piipadé zdjmu mohou Zaci
navstévovat Skolni druzinu a soucasti Skoly je 1 specialné pedagogické centrum zaméiujici se na

problematiku PAS.
5. 2 Cilova skupina

Vzhledem k tomu, ze jsme matetska Skola, zakladni $kola a prakticka $kola pro zaky s PAS, jsou
primarnimi cilovymi skupinami $kolni preventivni strategie déti ve véku 3-6 (7) let, Zaci 1. - 9. ro¢niku
Z8, 7aci 1. - 10. ro¢niku ZSS, studenti PrS jednoleté (po ukonéeni povinné $kolni dochazky) a

pedagogicti pracovnici Skoly. Sekundarni skupinou jsou jejich zakonni zastupci, rodina a veiejnost.
5. 3 Personalni zajiSténi prevence ve Skole

V nasi $kole funguje $kolni poradenské pracovisté (SPP) jehoz Eleny jsou vedouci SPP a koordinator
SVP vjedné osobé, tii vychovni poradci a $kolni metodik prevence. Ti mezi sebou velmi tzce
spolupracuji, stejné tak i s pedagogy jednotlivych tfid a s vedenim 8koly. Skola v piipadé potieby
spolupracuje s externimi organizacemi pii zajistovani preventivnich aktivit (SPC, PPP, PCR, OSPOD,
jina odborna pracoviste).

Reditel $koly, zastupci feditele $koly

Vytvaii podminky pro piedchazeni vzniku a rozvoje rizikového chovani a zabezpeluji
poskytovani poradenskych sluzeb se zamétenim na rizikové chovani, kontroluji realizaci a vyhodnocovani
preventivnich aktivit.

Skolni metodik prevence

Mezi jeho béZzné cCinnosti patii informacni, metodické a poradenské cinnosti, koordinace
a vypracovani Minimalniho preventivniho programu $koly, spoluprace s vedenim Skoly, pedagogickym
sborem a dal$imi organizacemi v oblasti prevence rizikového chovani.

Vychovny poradce

Vénuje zvySenou pozornost Zaklim s problémovym vyvojem a s rizikovym chovanim,
spolupracuje s metodikem prevence, ostatnimi ¢leny SPP, tfidnimi ugiteli i ostatnimi pedagogickymi
pracovniky. Podili se na feSeni problémovych a tizivych situaci zaki.

Skolni specilni pedagog

Zajistuje metodickou, koordina¢ni a konzultani Cinnost v oblasti specialné¢ pedagogickych
opatfeni a v oblasti rizikového chovani a Skolniho netspéchu. Spolupracuje s celym pedagogickym

sborem, specidln¢ pedagogickym centrem a zdkonnymi zastupci.
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Ttidni uéitel, pedagogicky sbor

Pedagogové tfid vytvareji otevienou a bezpenou atmosféru, pozitivni socialni klima
V jednotlivych tiidach, podileji se na zakladni pedagogické diagnostice zdkd. Tiidni ucitel
zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace skoly se
zékonnymi zastupci zaka. Ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaki ttidy.
Spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych signalii, podili se na realizaci

preventivnich aktivit.
5. 4 Rizikové faktory Skoly

Vzhledem ke skutecnosti, ze v kazdé tiidé je 6 az 8 zaku a 4 pedagogicti pracovniCi, je zajisténo, ze
kazdy zak je pod dohledem pedagogickych pracovnikil. Zak se nesmi, vzhledem K typu postiZeni,
pohybovat po Skole a v arealu Skoly bez dozoru ¢i védomi pedagoga.

Pedagogové si piebiraji zaky pfimo od zakonnych zastupcti nebo zmocnénych 0sob. V zapisnim listku
do skolni druziny jsou uvedeny osoby zmocnéné K vyzvedavani zakd, resp. je zde uvedeno, zda zak miize
odejit ze Skoly sdm. Jen velmi malo zakt ptichazi a odchazi samostatné. Zakonni zastupci a jiné zmocnéné
osoby ptivadi zéka ke vstupnim dveiim $koly, resp. do vstupniho vestibulu, odkud si jej pak také odvadi
domt. Kontakt pedagogli a zdkonnych zastupct Zaka je tak velmi Casty, stejné tak i kontrola nad chovanim
74kl a vnasenymi predméty.

Dalsimi vyhodami je mensi pocet zaku, rodice se Casto pti predavani déti potkavaji, vzajemné se znaji
a pfipadné negativni jevy mohou byt zav¢as odhaleny.

Skolni poradenské pracovist, tfidni uitelé a zastupci feditele mezi sebou v jednotlivych budovach
$koly uzce spolupracuji. Skola se snazi o feseni problému neprodlené a v co nejvétsi spolupraci $kola —
rodi¢ — zak.

Ve skole je zajistén dohled nad zaky o piestavkach, na chodbach, v Satnach i na toaletach. Stejna
pravidla plati i pro jidelny, kam Zaky vzdy doprovazi pedagogové dané tiidy. Pfed Skolou je kamerovy
systém, ktery monitoruje prostor v jejim okoli.

I ptesto hrozi nebo se objevuji projevy rizikového chovani, a to zejména v oblastech chovani zaku
naro¢ného na péci zahrnujici agresi, vandalismus, sebepoSkozovani, které zatim ve vSech ptipadech
vychazelo z povahy postizeni naSich zakt. DalSimi oblastmi, kde se mohou rizikové formy chovani
objevit, je pouzivani informa¢nich komunikaénich technologii, traveni volného Casu, zvySena absence
spojena s Castéjsimi nemocemi a postizenim PAS. Dale je nutné dbat i na prevenci v oblastech rizikového

chovani v dopravé a na prevenci traza.
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5.5 ReSeni pirestupki

rrrrrr

Zakonni zastupci, pedagogové i Zaci jsou seznameni se Skolnim fadem ZS/MS/PrS a Vnitinim fadem
SD. V ptipadé podezieni budou provedena nasledujici opatient:
- individualni rozhovor se zdkem a pfitomnym pedagogem, spoluprace s rodinou, popiipadé doporuceni
odbornika
- v ptipad¢€ nezdjmu rodicl spoluprace se socialnim odborem, oddélenim péce o dite, pediatrem

- v zavaznych ptipadech spoluprace s PCR

6 Cile Skolni preventivni strategie

Na zaklad¢ analyzy situace ve Skole jsme si stanovili v oblasti preventivniho chovani nasledujici
kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé cile, které bychom chtéli v daném obdobi naplnit. Prevence
rizikového chovani je sou¢asti nejen samotného vyucovani, ale i prace skolni druziny a mimoskolnich

aktivit. Preventivni témata se prolinaji v§emi oblastmi prace a zivota skoly.
6. 1 Dlouhodobé cile

- udrzovani informovanosti celého pedagogického sboru 1 vS§ech zaméstnancti o rizikovém chovani u zakt
- sledovani, analyza a feSeni projevl rizikového chovani, hledani mozZnosti a nastavovani efektivni
prevence nezadouciho chovani

- jednotny postup vSech zaméstnancu $koly pii feSeni rizikového chovani (interni Krizové plany)

- rozvoj a udrZzovani smysluplné a efektivni spoluprace s rodici

- podpora zdravého Zivotniho stylu u zaki

- podpora smysluplného traveni volného ¢asu

- VSestranny rozvoj osobnosti zaki a predchazeni rizikovému chovani

- vytvafeni divérného, bezpecného a otevieného prostredi ve Skole a tfidé mezi zaky 1 pedagogickymi
pracovniky

- podpora a rozvijeni pozitivnich vztahii mezi Zaky ve tfid¢ 1 ve skole
6. 2 Stifednédobé cile

- pribézné sledovani, zjistovani klimatu tfid a vytipovavani zakt s problematickymi vztahy

- snaha naucit zaky rozpoznat projevy rizikového chovani a krizové situace, umét v téchto pfipadech
vhodné¢ reagovat

- podpora zajmové, sportovni a kulturni ¢innosti zakt

- prohlubovani spoluprace s rodici a pribézné informovani o oblasti prevence rizikového chovani
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- zvySeni a udrzeni ucasti rodi¢t na formalnich i neformalnich akcich skoly
- vzdé€lavani pedagogut v oblasti preventivnich aktivit
- podpora dusevniho zdravi pedagogickych pracovniki

- ziskavani finan¢nich prostfedkt na preventivni aktivity ve Skole
6. 3 Kratkodobé cile

- pInéni Minimalniho preventivniho programu

- pravidelna ¢innost Skolniho poradenského pracoviste

- pravidelné schiizky a komunikace se zdkonnymi zastupci

- informovani rodict o aktivitach a akcich na dany Skolni rok, aktualitaich na webovych strankach skoly
- vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména v ramci Skolnich tadu, pravidel tfidy a zasad
slusného chovani)

- spoluprace s organizacemi zabezpecujici zjmové krouzky a nabizejici moznosti smysluplného traveni
volného ¢asu, zejména Proaut, spolek pro podporu 0sob s autismem (financovani VC aktivit); Paspoint,

z. 0.; Clovicek, o.p.s., Za sklem o. s.; nadaéni fond Kometa, Domov pro mne, z. s. aj.

7 Zpusoby realizace stanovenych cilu

Témata preventivnich aktivit jsou zapracovana do $kolnich vzdélavacich programil. Zaci spole&né
s pedagogy dosahuji plnéni stanovenych cilli zejména pomoci ndcviku klicovych kompetenci, a to
predev§im kompetenci k feSeni problému, komunikativnich kompetenci, kompetenci socialnich
a personalnich, kompetenci obdanskych. Zaci se snimi setkavaji vramci jednotlivych piedméti
a vzdélavacich oblasti v kazdém vzdélavacim obdobi ¢i ro¢niku. Preventivni ¢innosti jsou realizovany
riznymi formami, napi. v podob¢ vyukovych ¢innosti, tréninku novych dovednosti, volnocasovych akci,

zazitkovych programt, projektovych dni aj. podle schopnosti a moznosti jednotlivych déti a zaki.
7. 1 Zaclenéni primarni prevence do $kolnich vzdélavacich plani

SVP PV Zaddtek 3 vypracovany na zékladé RVP PV
Téma prevence rizikového chovani je soucasti vzdélavacich oblasti SVP, mira napliiovani
zohlediiuje vyvojovou troven déti a povahu PAS a objevuje se v rdmci jednotlivych kompetenci.

Kompetence K uéeni

e Dité si buduje své zdkladni pracovni navyky.
e Rozviji svoje smyslové vnimani.
e Poznava lidi ve svém okoli, rozviji své vnimani okolniho sv¢ta.

Kompetence K fe$eni problému
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e Dité se uci uvédomovat si problém, pozadat o pomoc a tuto pomoc piijmout.

Kompetence komunikativni

e Dité si buduje sviij funk¢éni komunika¢ni systém (alternativni, ¢i augmentativni).
e UCi se vyjadiovat sva ptani a potieby podle svych individudlnich moznosti.

e Komunikuje s riznymi komunika¢nimi partnery (v rdmeci Skoly).

e Uci se reagovat na své jméno a navazovat pfimefeny kontakt s okolim.

Kompetence socidlni a personalni

e Dit¢ se uci zvladat pritomnost jinych lidi.

e Uci se zvladat paralelni ¢innosti vedle dalSich osob.

e UCci se tolerovat projevy ostatnich déti, rozviji se v regulaci svého chovani.

e Seznamuje se s hrackami, hrami, osvojuje si a zdokonaluje se v dovednostech pro moznosti traveni
volného Casu.

Kompetence ¢innostni a obéanské

e Uci se pracovat s dennim rezimem, respektovat organizaci dne a ¢innosti.
e Dité si s nasi pomoci buduje motivacni systém.
e Rozviji se v osvojovani pravidel spole¢enského a slusného chovani a v regulaci svého chovani.

e Pfi jednoduchych aktivitach dodrzuje pravidla chovani a hry, vnima ostatni déti.

SVP ZV Ziklad pro %ivot 2 vypracovany na zékladé RVP ZV pro Zaky bez mentélniho postizeni i
S lehkym mentalnim postiZenim

1. — 5. roénik — téma prevence zejména ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

4. - 9. roénik — téma prevence ve vzdélavaci oblasti Informatika

6. — 9. roénik — vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda a Clovék a zdravi.

Prevence rizikového chovani je plnohodnotnou soucasti plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:

»  Vedeme Zaky k vSestranné a ¢inné komunikaci.

* Povzbuzujeme zdky ke komunikaci se svym okolim.

* Navozujeme situace k nacviku socialni komunikace, k adekvatnimu vyjadfovani z hlediska situa¢niho
kontextu.

Kompetence K fe$eni problémi:

e Vedeme zéky k tomu, aby v problémovych situacich reagovali adekvatnim zptisobem.
e Vedeme Zaky k pfijimadni zmény, k ¢emuz vyuzivame pfirozenych, nutnych zmén a problémi

a trénujeme tak feSeni problémd.
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e Seznamujeme zaky se situacemi, pfi nichZ se u¢i pozadat o pomoc a tuto pomoc piijmout od riznych
osob a tyto modelové situace navozujeme.

Kompetence socidlni a personalni:

* Vytvafime vhodné podminky k navazovani kamaradskych vztah mezi spoluzéaky.

» Klademe diraz na uvédomovani si svého vlastniho téla a svého ja a diraz na zdravy Zivotni styl
a prevenci rizikovych faktoru.

»  Vedeme zaky k odpovédnosti za své ¢iny a k domysleni disledkt jejich jednani.

» Klademe diraz na dodrzovani zasad slusného chovani, moralnich zasad (tolerance, empatie,
ohleduplnost, pomoc druhym) a spolecné vytvotenych pravidel.

»  Vedeme zaky k poskytovani pomoci druhym.

*  Vytvaiime modelové situace a vyuzivame pfirozenych situaci, na nichZz se Zaci u¢i rozpoznavat
vhodné a nevhodné chovani na zakladé dostatecného mnozstvi informaci a zkuSenosti.

»  Vyuzivame raznych her a ¢innosti k nacviku kooperace a paralelni ¢innosti se spoluzéky, pedagogy.

* Seznamujeme Z4ky s pestrou Skadlou volno€asovych aktivit za Ucelem smysluplného vyuzivani
volného Casu, klademe diiraz na osvojeni dovednosti k traveni volného casu.

» Vedeme zdky k dodrzovani zakladnich pravidel spole¢enského chovani v dané situaci a prostiedi,
posilujeme vhodné chovani zakd.

» Vedeme zaky ke spolupraci.

* Nabizime pfijatelné, zdravé aktivity.

» Zafazujeme aktivity, v nichz mize Zak uspét a poznat své kvality, rozvijime jeho kladné vlastnosti.

» Vedeme Zaka k chapani potteb jinych lidi a jejich tolerovani, u¢ime je pomahat jim.

»  Vedeme zaky k uvédomovani si funkéniho sdélovani vlastnich potieb, piani, emoci, nesouhlasu.

* Vytvatime modelové situace a vyuZzivame pfirozenych situaci, na nichz se Zaci u¢i rozpoznavat
vhodné a nevhodné chovani na zékladé dostatecného mnoZstvi informaci a zkusSenosti.

Kompetence ob¢anské:

* Seznamujeme Z4ky s multikulturalitou spole¢nosti, vedeme zaky k toleranci vici odliSnostem,
k pomoci druhym, vytvaiime prostiedi bez predsudkd.

* Na modelovych situacich seznamujeme Zaky s krizovymi telefonnimi €isly, chovanim se v krizovych
situacich v¢etné poskytnuti prvni pomoci.

» Vytvatime pratelské prostiedi ve tfid¢ a vedeme Zaky k toleranci ke spoluzaktim.

* Pomoci denniho rezimu vedeme Z&ky k osvojeni si pravidelného stravovani a stfidani préace
s odpocinkem, tedy k poznavani zdsad zdravého zivotniho stylu.

= Uc¢ime zédky vnimat rasové, narodnostni, kulturni odliSnosti jako obohacujici jev.
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Uc¢ime zaky stanovit, co je pravo x povinnost x sankce (odména X trest).
Umoziujeme zakiim napliiovat sva prava a u¢ime je vhodnym formam jejich napliiovani, dbame na
uvédomeélé plnéni povinnosti zaki.

Umoznujeme zaktim spolupodilet se na tvorb¢ pravidel a na kontrole jejich dodrzovani.

Kompetence digitalni:

Dbame individudlnich moznosti zak.

Vhodné¢ vizualizujeme a strukturalizujeme zadani prace.

Pouzivame individualni motivacni prvky.

Pouzitim motivacnich prvkt vedeme zaky k pozadovanému vyuziti aplikaci a sluzeb dle naSeho
zadani.

Vyuzivame ruzna digitalni zafizeni a nedigitalni prostiedky k rozvoji a generalizaci digitalnich
dovednosti.

Klademe diraz na uvédomovani si posloupnosti ¢innosti a déji pomoci nedigitalnich prostredki, ¢cimz
podporujeme nasledné krokovani pro feseni problémii.

Ziskané digitalni dovednosti vyuzivame i pii vyuce v dalSich vyucovacich predmétech.

Propojujeme osvojené dovednosti s feSenim redlnych kazdodennich situaci.

Vedeme zaky ke kritické praci s daty a digitalnim obsahem.

Vedeme zaky ke spravnému vybéru technologie dle konkrétni situace.

Vytvatime situace k osvojeni co nejsirSiho spektra riiznorodych ¢innosti spojenych s technologiemi.
Podporujeme zdky ve vyuzivani digitalnich technologii vedoucich k usnadnéni bézného Zzivota
(digitalni mapy, on-line jizdni fady, on-line ndkupy, on-line rezerva¢ni systémy apod.).
Umoznujeme zaklim se seznamovat s novymi technologiemi a pochopit jejich celospolecensky presah.
Podporujeme u zakt smysluplné vyuziti digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb k traveni volného ¢asu;
vedeme Zaky k pfiméfené dobé travené pii jejich vyuzivani.

VyuZivame digitalni technologie k rozvoji komunikacnich a socidlnich dovednosti v ramci etickych
norem.

Klademe diiraz na hygienické zasady a bezpecnost pii1 pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb.

Vedeme zaky k rozpoznavani vhodného a nevhodného chovani na internetu s dirazem na socialni sit¢.

SVP Z8S Cesta Dil I. vypracovany na zakladé RVP ZSS Dil 1. pro Zéky se stfedné t&zkym mentalnim

postiZzenim

Vzdélavaci oblasti i kompetence jsou stejné jako kompetence v SVP Zaklad pro Zivot, jen jejich

mira napliiovani je pfizplsobena povaze stiedné t€zkého mentalniho postiZzeni, kromé kompetenci

digitalnich.
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SVP Z8S Cesta Dil II. vypracovany na zékladé RVP ZSS Dil II. pro zaky s tézkym mentalnim postizenim
Problematika prevence rizikového chovani se objevuje v napliiovani kompetence:

Kompetence socidlni a personalni:

* Budujeme u zaki dovednost adekvatnim zplisobem upoutat na sebe pozornost a navazat kontakt
S jinou osobou.

* Budujeme u zakid schopnost pracovat paralelné a klademe diraz na respektovani pfitomnosti jinych
lidi.

»  Vyuzivame ruznych her a jednoduchych ¢innosti k nacviku kooperace s pedagogem.

» Seznamujeme zaky s riznymi hernimi aktivitami za ucelem smysluplného vyuzivani volného Casu.

» Predkladame a nabizime zaklim rizné volnocCasové aktivity, které mohou vyuzit v nestrukturovaném
volném case.

» Vedeme zdky k dodrzovéani zakladnich pravidel spole¢enského chovéani v dané situaci a prostiedi,
posilujeme vhodné chovani zakd.
Zaci s t&zkym postizenim mentalnim v kombinaci s PAS potiebuji neustaly dohled a kontrolu. Jsou

vyznamné fixovani na prostredi, ve kterém ziji, a na lidi, ktefi se o né staraji. Zde je hlavni moznost

prevence jakéhokoliv rizikového chovéani. Okoli na né muize pozitivné piisobit tim, Ze pro né vytvaii

zdravé a podnétné prostiedi a podminky, a lidé, kteti se 0 tyto zaky staraji, jsou jim dobrym vzorem.

SVP SD Pojd’ si hrdt 3 pro vSechny zaky
Problematika prevence rizikového chovani je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu. Témata
vzdélavacich oblasti jsou zamétend zejména na seznamovani zaki s riznymi hernimi aktivitami za u¢elem

nacviku smysluplného vyuziti a trdveni volného casu.

SVP PRS 1 Jdeme ddl vypracovany na zikladé RVP PRS 1

Problematika prevence rizikového chovani je sou¢asti SVP. Témata vzdélavacich oblasti jsou
zpracovana zejména ve vzdélavacich oblastech Clovék a spoleGnost, Informa¢ni a komunikaéni
technologie, Clovék a zdravi, Rodinna vychova.

Kompetence K fe$eni problémi:

* Dbame individualnich moznosti zakd.

»  Vedeme Zaky k rozpoznavani problémt, rizik a ohrozeni, pozadat o pomoc.

» Vedeme zdky k tomu, aby v béznych problémovych situacich reagovali adekvatnim zpiisobem,
vhodnou vizualizaci je pfipravujeme na zmény.

» Posilujeme u z4kli vhodné a Zadouci chovani v béznych problémovych situacich a vytvaiime strategie
predchdzeni nevhodnému chovéani.

* Motivujeme zaky k piekondvani béznych problémi a nabizime jim vhodné zplsoby feSeni problémii.
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Kompetence komunikativni:

Klademe diiraz na aktivni komunikaci jako prostfedek piredchézeni problémovym situacim.
Posilujeme u zaki socidlné komunikaéni dovednosti potiebné pro kooperaci a navazovani a udrzovani

vztahu.

Kompetence socialni a personalni:

Podporujeme udrzovani vztaha v nejblizs§im okoli (rodina, skola).

Podporujeme dovednosti vedouci k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu, Predkladame a nabizime
zaktm Siroky repertoar volnocasovych aktivit.

Vedeme zaky k dodrzovani zékladnich pravidel spole¢enského chovani v dané situaci a prostiedi,
posilujeme vhodné chovani zakd.

Vedeme zaky k rozpoznavani vhodného a nevhodného chovani.

Klademe diiraz na uvédomovani si svého vlastniho téla a svého ja a diiraz na zdravy zivotni styl a
prevenci rizikovych faktort.

Zatazujeme relaxaéni prestavky, dodrzujeme zdravy stravovaci a pitny rezim.

Seznamujeme z4ky s ptipady ohroZeni vlastni, nebo jiné osoby a s moznostmi pfivolani pomoci.

Seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi.

Kompetence ob¢anské:

Vytvétime situace, pii kterych si zaci denné osvojuji chovani pii béznych kazdodennich ¢innostech
(nékup, navstéva, uklid odpadkad...).

Seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi.

Vedeme zdky k dodrzovéani zasad spravného spolecenského styku, chovani a dbame na dodrzovani
spravného chovani ve spolecenskych institucich.

Umoziujeme zakiim vyjadfit sviij nazor.

Vedeme zaky k rozpoznavani vhodného, nevhodného a rizikového chovani.

Vedeme zéky k osvojeni si pravidelnosti stravovani a stfidani prace s odpocinkem, tedy k zafixovani
stereotypti zdravého zZivotniho stylu.

Klademe diiraz na uvédomovani si svého vlastniho téla a svého ja a diiraz na zdravy zivotni styl a prevenci
rizikovych faktord.

Seznamujeme zéky s ptipady ohrozeni vlastni, nebo jiné osoby.

Vytvatime a podporujeme u zakti navyky vedouci k ochran€ zivotniho prostiedi jako jedny ze strategii

udrzitelného rozvoje.

Kompetence pracovni:

Klademe diiraz na dodrzovani zakladnich pravidel bezpecnosti, hygieny prace a ochrany zdravi pti

praci a vedeme je k rozpoznani obtizi v praci rozvijeni schopnosti pozadat o pomoc a pfijmout ji.
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8 Hodnoceni Skolni preventivni strategie

Kazdoroéné bude vyhodnocovan Minimalni preventivni program. V zavéru etapy Skolni
preventivni strategie bude vyhodnoceno splnéni stanovenych cili a na zaklad¢ zjisténi bude sestavena
nova preventivni strategie pro dal$i ¢asové obdobi. Pravidelné budeme sledovat Gpravu legislativni
dokumentace této problematiky K zapracovani do aktualniho Minimalniho preventivniho programu

a ostatni predpisy tykajici se problematiky rizikovych projevl chovani.

9 Zavéreéna ustanoveni

Skolni preventivni strategie je zvefejnéna nasledujicim zplisobem: webové stranky skoly; v tisténé

podobé u vchodii do budov skoly; pro zaméstnance $koly na sdilenych dokumentech.

V Brné 1. 10. 2024

Mgr. Tomas Musil
teditel Skoly
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