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Uvod

Minimalni preventivni program je dokument Skoly zpracovany na aktualni Skolni rok a je
zaméfeny na vychovu déti a zaka ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni i socialni rozvoj,
rozvoj komunikacné socialnich dovednosti. Vyuziva razné formy prace s zaky, na jeho realizaci se podili
vSichni pedagogicti pracovnici, spolupracuje se zadkonnymi zastupci zaki. Témata prevence rizikového
chovani si voli a ptipravuji tfidy samostatné podle potieb, moznosti a vzde€lavacich programii svych zaki.

1 Zakladni udaje o Skole

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Skolni rok: 2024-2025

Nazev: Matetska Skola, zakladni Skola a prakticka skola Brno, Stolcova,
ptispévkova organizace

1CO: 62157299
Adresa: Stolcova 301/16, 618 00 Brno
Kontakty: telefon: 548 424 061

E-mail: zs(@autistickaskola.cz

Reditel §koly: Mgr. Tomas Musil

Mgr. Stépanka Kleinova

E-mail: kleinova@autistickaskola.cz

Telefon: 548 424 091

Konzulta¢ni hodiny: tery 14.00 — 15.00 hod., dale dle domluvy

Skolni metodik prevence:

Z¥izovatel:

Nazev: Jihomoravsky kraj

Adresa: Zerotinovo namésti 3/5, 601 82 Brno
ICO: 70888337

Telefon: 541651111

Vypracovala: Mgr. Stépanka Kleinova, $kolni metodik prevence

Schvalil: Mgr. Tomas Musil, feditel Skoly

Platnost dokumentu: od 2. zari 2024
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Charakteristika Skoly
Skola

Nase skola poskytuje ptedskolni, uplné zakladni a stfedni vzdélavani zakiim s poruchou autistického
spektra (PAS). Skolu navitévuji déti a Zaci z Brna a jeho okoli. V letoinim $kolnim roce se ve $kole
vzdelava 131 déti a zak, kteti jsou rozdé€leni do 3 tiid matetské Skoly (18 déti), 17 tfid zakladni Skoly a
zékladni Skoly specidlni (107 zakt) a 1 t¥idy praktické Skoly jednoleté (6 zaka) ziizenych podle § 16
odst. 9 Skolského zidkona.

Soucasti Skoly je materska Skola, zakladni Skola a zakladni Skola specialni, pfipravny stupen
zékladni Skoly specialni (v tomto Skolnim roce neni otevien), prakticka Skola jednoleta, Skolni druzina
a specialné pedagogické centrum.

Nase $kola ma dvé budovy. Jedna se nachazi v Brné Cernovicich na ulici Stolcova. Zde je 7 tfid
zakladni Skoly a zakladni Skoly specidlni, 1 tfida praktické skoly jednoleté a ¢ast specialné pedagogického
centra. Druh4 je v méstské ¢asti Brno Reckovice na rohu ulic Hapalova a Marie Hiibnerové. Zde jsou
umistény 3 tfidy mateiské Skoly, 10 tiid zakladni Skoly a zakladni Skoly specidlni a dalsi ¢ast specialné
pedagogického centra. Soucasti obou budov je dvorek a zahrada s hfistém.

Tridy a Zaci

Jednotlivé tFidy jsou naplnény do poctu 6-8 Zaki s PAS a mentalnim ¢i dalSim pridruZenym
postizenim. Ttidy zakladni Skoly a zakladni Skoly specialni jsou vékoveé smiSené. V jedné tridé se
vzdélavaji Zaci napri€ roéniky i Skolnimi vzdélavacimi programy s ohledem na zvlastnosti a specifika
jednotlivych zaka tak, aby se vzajemné podporovali a piili$ nerusili.

Vychova a vzdélavani naSich zakt je velmi individualizovana. Pro kazdého se vytvaii individualni
pomticky, sestavuje se edukacni nebo individualni vzdélavaci plan (EP, IVP) na aktualni skolni rok.

Vsechny tridy jsou usporadany v souladu s metodikou Strukturovaného udeni, ktera vychazi z
principt individualizace, strukturalizace, vizualizace a motivace. Dle téchto principii je upraven prostor,
¢innosti 1 u¢ebni pomucky. Pro tfidy je charakteristické roz¢lenéni prostoru na pracovni koutky podle typu
¢innosti, soucasti kmenovych tfid jsou Satny, u¢ebna pro individualni formu vyuky. VyuZzivany jsou i dalsi
specializované ucebny s obdobnou upravou pro jasnou a snadnou orientaci déti a zakl. Déti a Zaci jsou
vzdélavani v zavislosti na véku a urovni jejich rozumovych schopnosti, v téchto Skolnich vzdélavacich
programech:

«  SVP PV Zacatek 3 vypracovany na zakladé RVP PV pro déti v predskolnim vzdélavani

«  SVP ZV Ziklad pro Zivot 2 vypracovany na zékladé RVP ZV pro zaky bez mentalniho postiZeni i s
lehkym mentalnim postiZenim

SVP ZSS Cesta Dil I. vypracovany na zakladé RVP ZSS Dil L. pro zaky se stfedné tézkym mentalnim
postiZzenim

« SVP ZS8S Cesta Dil II. vypracovany na zakladé RVP ZSS Dil II. pro zaky s t&Zkym mentalnim
postizenim

«  SVP SD Pojd si hrdt 3 pro viechny zaky ZS a ZSS

«  SVP PRS 1 Jdeme ddl vypracovany na zakladé RVP PRS 1 pro ziky s ukonéenou povinnou $kolni
dochéazkou
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Pedagogicti pracovnici

V kazdé ttide pasobi ¢tyfi pedagogicti pracovnici na pozicich ucitele a asistenta pedagoga. Pedagogové
na vSech pozicich jsou prvnimi, kteti mohou zaznamenat projevy rizikového chovani. Jejich povinnosti je
o svych zjisténich neprodlen¢ informovat tfidniho ucitele, vedeni Skoly ¢i Skolni poradenské pracoviste.
Vzijemné se mezi sebou informuji a spolupracuji na feseni ptipadného vzniklého rizikového chovani.

V piipadé akutniho problému se ugitelé a vychovatelé obraci na vedeni §koly nebo &lena SPP, ktery je
momentalné nejlépe dosazitelny. Kazdé rizikové chovani se zapisuje do zdznamii pro tento ucel
vytvofenych. Tyto zaznamy se nésledné analyzuji a na zéklad¢ zjisténi se voli dalsi postupy a opatieni.
Metodik pak dale sleduje situaci ve tfidé nebo v oddéleni Skolni druziny.

Ulohou pedagogti v prevenci rizikového chovani je:

*  Tvorba pozitivniho a bezpecného klimatu ve Skole a tfidé pomoci vhodnych specialné pedagogickych
prostfedkt a metod (vizualizace, strukturalizace apod.)

* Vytipovani a sledovani ohrozenych jedincli, problémovych skupin, pfedavani informaci na
pedagogickych radach a poradach tfidnich ucitelt

*  Vytipovani rizikovych situaci —jako prevence vzniki situaci, které by mohly vyvolat rizikové chovani

*  Vzijemna v€asna informovanost a sjednoceny postup pfi feseni problému

*  Urceni kompetenci a postupti pii feSeni problému

*  Dtsledné sledovani problémovych zakt

*  Spoluprace s rodinou

*  Vzdélavani se v problematice PAS v souvislosti s projevy chovani

+  Propojovani preventivniho programu s vyukou (vychéazet ze SVP)

Skolni poradenské pracovisté

Ve skole dale paisobi Skolni poradenské pracovisté (SPP), které je slozeno z vedouciho SPP, §kolniho
specidlniho pedagoga a koordinatora Skolniho vzdé¢lavaciho programu v jedné osobé, 3 vychovnych
poradcti a Skolniho metodika prevence. Tym se schdzi minimalné€ 4x ro¢n¢ a dale podle potteby. O jeho
¢innosti je informovana Pedagogicka rada v kazdém Gtvrtleti. Hlavni cil ¢innosti SPP je poskytovani
kvalitni poradenské sluzby pedagogickym pracovnikiim, zakiim i jejich zdkonnym zastupciim v oblastech:

»  Zajisténi péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

*  PéCe o Zaky nadané¢ a zaky s neprospechem, prevence Skolni netispéSnosti. Péce o zéky s vychovnymi
¢1 vzdélavacimi obtizemi a vytvateni pfiznivého socialniho klimatu

*  Problémy se Skolni dochazkou

»  Kariérni poradenstvi — profesni orientace zakt

* Prevence socialné patologickych jevii a rizikového chovani. VEasna intervence pii aktudlnich
problémech jednotlivych zaki a tfidnich kolektivl

*  Prevenci rizikového chovani a vyhodnocovani u¢innosti Skolnich preventivnich programu

*  Metodicka podpora pedagogti i rodicii

+  Skolni vzdélavaci programy — koordinace, tvorba, inovace, metodicka podpora pro pedagogické
pracovniky

*  Spoluprace a komunikace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci



Matei‘ska $kola, zakladni $kola a prakticka $kola Brno, Stolcova, prispévkova organizace; Stolcova 301/16, 618 00
Brno; tel.:548 424 061; e-mail:zs@autistickaskola.cz; www.autistickaskola.cz

*  Spoluprace skoly se skolskymi poradenskymi zafizenimi
Kontakty na Skolni poradenské pracovisté

*  Vedouci SPP, $kolni specialni pedagog, budova Stolcova — Mgr. Klara Geislerova
Konzulta¢ni hodiny: atery 13:00 — 14:00
e-mail: geislerova@autistickaskola.cz
telefon: 548 424 079, 722 954 692

+  Skolni metodik prevence, budova Hiibnerova - Mgr. Stépanka Kleinova
Konzulta¢ni hodiny: utery 14:00 — 15:00
e-mail: kleinova@autistickaskola.cz
telefon: 548 424 091

*  Vychovny poradce, budova Stolcova - Mgr. Ilona Sedmidubska
Konzulta¢ni hodiny: étvrtek 13:00 - 14:00
e-mail: sedmidubska@autistickaskola.cz
telefon: 607 016 851

* Vychovny poradce, budova Hiibnerova - Mgr. Véra Kratochvilova
Konzultaéni hodiny: étvrtek 11:00 - 12:00
e-mail: kratochvilova@autistickaskola.cz
telefon: 605 047 453

* Vychovny poradce, budova Hiibnerova - Mgr. Alzbéta Horka
Konzultacni hodiny: utery 13:30-14:30
e-mail: horka@autistickaskola.cz
telefon: 722 954 719

Skolni #ad

Prevence rizikového chovani je pevné zakotvena i ve Skolnim fadu Skoly. Vzdé&lavani Zaka ve skole je
zalozeno na zéasadach:

1. Dodrzovani Listiny zakladnich prav a svobod a Umluvy o pravech ditéte véetné rovnopravného
postaveni chlapci a dévcat.

2. Rovného piistupu kazdého statniho obéana Ceské republiky nebo jiného &lenského statu Evropské
unie ke vzdélavani bez jakékoliv diskriminace rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry a naboZenstvi,
narodnosti, etnického nebo socialniho ptivodu, majetku, rodu, a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni
obcana.

V celém arealu Skoly plati pro Zaky zikaz koufeni, noSeni, drZeni, konzumace a distribuce
jakychkoliv navykovych latek a nebezpecnych predmétii. Dale plati dodrZovani zakladnich pravidel
slu§ného a bezpe&ného chovani. Stejna pravidla jsou platni i pro akce mimo $kolu. Zaci jsou pod
stalym pedagogickym dohledem. V ramci Skolniho Fadu jsou definovana jasna pravidla pro
omlouvani absence Zakii.
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Témata prevence rizikového chovani v ramci Skolnich vzdélavacich programi

Minimalni preventivni program {izce navazuje na $kolni vzdélavaci programy (SVP). Je realizovan v
dob¢ vyucovani, v ramci Skolnich a mimoskolnich aktivit, na Skolach v ptirod¢, vyletech, exkurzich apod.
Nage $kola ma v sou¢asné dobé $est SVP. Ve viech je zapracovana problematika prevence rizikového
chovani do vyu€ovacich predmétii a vzdélavacich oblasti, které maji k této problematice logicky vztah.
Témata prevence rizikového chovani jsou dana legislativou a patii k nim oblasti zaSkolactvi, Sikana a
extrémni projevy agrese, extrémné rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, rasismus a xenofobie,
negativni ptisobeni sekt, sexualni rizikové chovani, zavislostni chovani (adiktologie), tyrané, zneuzivané
a zanedbavané dité ve Skole a spektrum poruch piijmu potravy.

SVP PV Zatatek 3 — pro MS

Téma prevence rizikového chovani je souéasti vzdélavacich oblasti SVP, mira napliiovani zohlediiuje
vyvojovou uroven déti a povahu PAS a objevuje se v ramci jednotlivych kompetenci (k uceni, k feSeni
problémd, socialni a persondlni, ¢innostni a obCanské). Preventivni aktivity jsou v predskolnim vzdélavani
zaméteny predevsim na podporu zdravého zivotniho stylu. Déle pak na zajisténi povédomi o rtiznych
formach rizikového chovani a jeho dusledcich a sezndmeni déti s moznostmi predchazeni a feSeni
duasledki takového chovani.

SVP ZS Zaklad pro Zivot 2 — pro ZS

Preventivni aktivity se prolinaji v§emi vyucovacimi piedméty, nejvice jsou zakomponovana do
nasledujicich vzdélavacich oblasti. Prevence rizikového chovéani je plnohodnotnou soucésti plnéni
klicovych kompetenci (komunikativni, k feSeni problémt, socidlni a personalni, obanské a digitalni).

1. — 5. roénik — téma prevence zejména ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
4. - 9. ro¢nik — téma prevence ve vzdélavaci oblasti Informatika
6. — 9. ro¢nik — vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda a Clovék a zdravi.

SVP Z8S Cesta I. — pro ZSS

Vzdélavaci oblasti i kompetence jsou stejné jak u SVP ZS Zaklad pro Zivot 2, jejich mira
naplilovani je pfizplisobena povaze stiedné té¢zkého mentalniho postizeni. Chybi tu kompetence digitalni.

SVP Z8S Cesta II. - pro ZSS

Problematika prevence rizikového chovani se objevuje v napliiovani zejména kompetenci
socialnich a personalnich. Zaci s tézkym postizenim mentalnim v kombinaci s PAS potiebuji neustaly
dohled a kontrolu. Jsou vyznamné fixovani na prostiedi, ve kterém ziji, a na lidi, ktefi se o n¢ staraji. Zde
je hlavni moznost prevence jakéhokoliv rizikového chovani. Okoli na n¢ mize pozitivné ptisobit tim, Ze
pro n€ vytvaii zdravé a podnétné prostredi a podminky a lidé, ktefi se tyto Zaky staraji, jsou dobrym
vzorem.

SVP Pojd’ si hrat 3 - pro SD
Problematika prevence rizikového chovani je soudasti SVP. Témata vzd&lavacich oblasti jsou

zaméfena zejména na seznamovani zakll s riznymi hernimi aktivitami za G€elem néacviku moZznosti
smysluplného vyuZiti jejich volného ¢asu a podporu rozvoje komunikacné socialnich dovednosti.
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SVP PRS 1 Jdeme dal - pro 74ky s ukonéenou povinnou $kolni dochazkou

Problematika prevence rizikového chovani je sou¢asti SVP. Témata vzdélavacich oblasti jsou
zpracovana zejména ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Informa¢ni a komunikaéni
technologie, Clovék a zdravi, Rodinna vychova a Komunikaéni a socialni dovednosti. Rozvijeny jsou
predevsim dobré mezilidské vztahy, zdravotné preventivni navyky, zdravy zplisob Zivota, trdveni volného
casu.

Vnitini a vnéjsi informacni zdroje

Mezi hlavni zdroje pfi zpracovani a realizaci preventivniho programu patii vnitini informacni zdroje
(webové stranky skoly — www.autistickaskola.cz, nasténky v kazdé budové Skoly, odborna literatura ve
Skolni knihovné€) a vnéjsi informac¢ni zdroje (poradensky pracovnik — okresni metodik prevence z
pedagogicko-psychologické poradny Sladkova Brno, platna legislativa, webové stranky z oblasti primarni
prevence, organizace a sluzby poskytujici odbornou pomoc).

3 Analyza soucasného stavu ve Skole

Diky svému zaméteni ma nase Skola v problematice vyskytu rizikového chovani oproti béznym skoldm
jistou vyhodu v poctu pedagogickych pracovniki, kteti se na vychovné vzdélavacim procesu podileji.
Vzhledem ke skutecnosti, ze v kazdé tfid¢ je pocet zakl 6 az 8 a pocet pedagogickych pracovnikl 4, je
zajisténo, ze kazdy 7ak je pod takika neustdlym dohledem. Zak se nesmi, jiz vzhledem k typu postiZeni,
pohybovat po Skole a v aredlu Skoly bez dozoru ¢i védomi pedagoga.

Pedagogové si piebiraji zaky pfimo od zakonnych zastupcii nebo povétrenych osob. V kazdé tiidé je
seznam osob, které mohou zaka vyzvedavat. Jen velmi malo zakt ptichdzi a odchazi samostatné. Zakonni
zastupci a jiné povéiené osoby privadi zéka do budovy skoly ¢i do Satny a odtud si jej pak také odvadi
domt. Kontakt pedagogti a zdkonnych zastupci zéka je tak velmi Casty, stejné tak i kontrola nad chovanim
74kl a vnaSenymi predmgéty.

Rizikové faktory ve Skole

I ptes nasi snahu se rizikové chovani vyskytuje, a to zejména v oblastech chovani naro¢ného na péci,
pouzivani informacnich technologii a online prostiredi, zvySena absence a traveni volného casu.
Mista, kam mohou Zaci dojit po domluvé s pedagogem samostatné (toalety, Satny, chodby) mohou byt
také moZna mista vyskytu rizikového chovani.

Chovani naro¢né na péci

U naSich zaku je velmi Castd hypersenzitivita na rozlicné podnéty. Z jejich priméarniho postizeni
vyplyvaji 1 vyrazné deficity v oblasti komunikace a socidlniho chovani. Je zde zvySené riziko
neporozuméni béZnym situacim, precitlivélych reakci na rizné podnéty a s tim souvisejici moZnost
snadné&j$iho rozvoje afektivnich reakci, kdy hrozi poSkozeni vlastni osoby, druhého ¢loveka €i véci v okoli.
Dals$im zdrojem nepohody je snizend schopnost vyplnit si sviij volny ¢as smysluplnou aktivitou. Dale pak
tvorba novych tfidnich kolektivl. I ptichod novych pedagogi mize pfispét k moznému vyskytu chovani
narocného na péci.

V edukaénich ¢i individualnich vzdélavacich planech, které méa zpracovan kazdy zak Skoly, se
stanovuji priority pro vychovné vzdélavaci prace a jejich soucasti je i konkrétni feSeni mozného rizikového
chovani. Pokud je riziko vyskytu chovani narocného na péci ohrozujici vlastni ¢i jinou osobu, ptipadné
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okolni véci vyssi, je zékovi zpracovan krizovy plan pro prevenci vzniku s konkrétnimi postupy feSeni
tohoto chovani.

Pozivani informacnich technologii a online prostiredi

Vyuzivani pocitacii, tabletd ¢i mobilnich telefoni béhem vyuky ¢i v domacim prostiedi je i u nasich
zakl Casté. Nadmérné pouzivani informacnich technologii, hrozba kyberSikany a dalsich rizik spojenych
s online prostfedim je v soucasnosti Castym nezadoucim jevem obecné. Na$i Zaci jsou vyznamnou
rizikovou skupinou, kdy mohou snadné&ji sklouznout k zavislostnimu chovani nebo se snadno mohou stat
obétmi.

Z vyse uvedenych divodu je nezbytné, aby pedagogové prevzali odpovédnost za to, jakym zplisobem
zéci informacni technologie vyuzivaji, kolik ¢asu zde travi a tizce spolupracovali s rodinami. Kontrolovali
a usmeériovali ¢innosti zaka, ktery se pohybuje v online prostiedi. Sledovali, co na internetu d¢la, jaké
stranky navs$tévuje, s kym komunikuje v prostfedi online her a chatovych aplikacich, jaké informace o
sobé& na internetu sdéluje (véetné svych citlivych udajii v podobé fotografii, videi atd.) apod., zejména u
starSich zakl. A pfipadna rizika poté sdélili i zdkonnym zastupciim a spolecné zvolili u¢innou intervenci
nezédouciho chovani.

Traveni volného ¢asu

Schopnost vyplnit si svilj volny ¢as smysluplnou aktivitou je pro nase déti a zaky jednou z
problematickych oblasti, kde se prolinaji rizné dovednosti, zejména pak socidlni a komunikacni, kde nase
déti vykazuji vyznamné niz$i uroven dovednosti. Z téchto divodu zde hrozi vyssi vyskyt chovani
naro¢ného na péci, trdveni Casu samostatn¢, zabyvani se stale stejnou aktivitou ¢i hrou se stejnou hrackou
apod.

Z téchto divodl se snazime déti a zdky podporovat v osvojovani si dovednosti pro volny cas,
seznamovat je s riznymi hrami, ucit je zékladnim socialnim dovednostem, nabizet seznameni se s riiznymi
typy her a aktivit. Tyto ¢innosti jsou zafazeny do vsech SVP, véetné SVP pro SD. Také se snaZime
spolupracovat s externimi organizacemi v realizaci a sdileni nabidky zdjmovych krouzk a volnocasovych
aktivit pofadanych témito organizacemi.

ZvySena absence

Nasi zéci trpi riznymi pfidruzenymi zdravotnimi obtizemi vice, nez je ¢asté u zdravych zaka, Castéji
se u nich objevuji nemoci.

Hrozi tedy zvySend absence u zdkd z divodu nemoci. Dal§im rizikem je souvislost s rigidnim
myslenim naSich déti a zakt a tim hrozba zvyseného rizika absence z diivodu nedochazeni do $koly, napf.
z diivodu delsi nemoci, ale 1 prazdnin apod.

V prechozich letech se osvédcila oboustrannd okamzita informovanost ze strany rodict a tfidnich
uciteld o diivodech nepfitomnosti, osobni schlizky a probrani situace tfidniho ucitele (vychovného
poradce) se zdkonnymi zastupci, podpora rodicl pfi feSeni rigidniho chovéni a zajisténi domaci prace pro
nemocn¢ zZaky.
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4 Cile minimalniho preventivniho programu

Dlouhodobé cile:

* Udrzovani informovanosti celého pedagogického sboru i vSech zaméstnanct o rizikovém chovani
u zaki s PAS, analyze rizikového chovani a moznostech efektivni prevence nezadouciho chovani.

* Jednotny postup vSech zaméstnanct Skoly pfi feSeni rizikového chovani.

* Rozvoj a udrzovani smysluplné a efektivni spoluprace s rodici.

* Podpora zdravého zivotniho stylu u zaki.

* Podpora smysluplného traveni volného Casu.

* Vsestranny rozvoj osobnosti zaki a pfedchazeni rizikovému chovani.

* Vytvareni davérného, bezpecného a otevieného prostiedi ve Skole a tfidé mezi zdky i
pedagogickymi pracovniky.

* Podpora a rozvijeni pozitivnich vztahli mezi zaky ve tfidé¢ 1 ve Skole.

Kratkodobé cile:

* Informovéni pedagogickych pracovnikii, zakl 1 zdkonnych zéastupct o problematice rizikového
chovani a zvyseni povédomi zejména v oblasti uzivani informacénich technologii a online prostiedi.

* Zajisténi nabidky, zvetejiilovani informaci a podpora smysluplného traveni volného ¢asu v ramci
Skoly 1 v rdmci aktivit jinych organizaci.

* Podpora bezpecného prostredi Skoly zejména v oblasti chovani ndro¢ného na péci — zajisténi
informaci a metodickd pomoc pedagogiim pii jeho feseni.

*  Spoluprace se zdkonnymi zastupci, budovani a udrzovani pozitivnich vztaht.

5 Aktivity pro pedagogy, rodice, Zaky
Aktivity pro Zaky

Tyto €innosti jsou zaméfeny zejména na podporu zdravého Zivotniho stylu, podporu dobrych
vztahil mezi sebou navzajem, vedeni k vhodnym navykiim v chovani a zvySovani odolnosti vici zatézi.
Vétsinu aktivit se snazi Skola realizovat sama, nékteré zajist'uji extérni organizace. Jedna se vétSinou o
zazitkové aktivity, nacviky dovednosti v konkrétnich situacich, projektové dny. Primarni prevence je
realizovana piedevim v ramci vzdélavacich oblasti danych SVP. Aktivity jsou realizovany v priib&hu
celého Skolniho roku.

Témata primarni prevence rizikového chovéni zatazend do SVP — zde se snazime vhodnou formou
seznamovat zaky s problematikou rizik chovani podle jejich zatazeni v ramci SVP (agrese, $ikana,
kyberSikana a dal$i rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, zaskolactvi, zavislostni
chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling, rizikové sporty a rizikové chovani
v dopravé, prevence Urazi, spektrum poruch piijmu potravy, negativni piisobeni sekt, sexudlni rizikové
chovani)

Adaptace, dobré vztahy ve tiidé - poznavani, adaptace a zvySovani pfiznivého klimatu v ttidnich
kolektivech formou organizovani tematickych vychazek, vyleti, pobyti na hfisti ¢i Skolni zahradé
jednotlivych tfid, akce spojené s tradicnimi svatky (pousténi drakt, Halloween, Mikulds, Vanoce a
Velikonoce, Carod€jnice, Den déti apod.)
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Sportovni, enviromentalni ¢innosti a projektové dny — tfidy si poradaji dle svych moznosti vychazky,
vylety, kulturni akce, enviromentalni programy, Den Zem¢, canisterapie, hipoterapie, plavani, brusleni aj.

Socialni a komunikaéni dovednosti — zatfazovanim her do vyucovani si osvojuji zaci hravou formou
zékladni dovednosti dle svych moznosti (dodrzovéani pravidel, rozvijeni socidlnich dovednosti
zametfenych na pfedchazeni a feSeni spolecensky nebezpecnych a konfliktnich situaci)

Tréveni volného Casu - aktivity pro nacvik smysluplného traveni volného Casu, zajmové krouzky, Skola v

piirode
Aktivity pro rodice

Zamg¢feni se na informovanost a podporu v oblastech rizikového chovéni (distribuce informaci
zejména z oblasti IT a online prostiedi), seznameni se se $kolnimi fady a preventivnim programem skoly,
podpora a feSeni v pripadé vyskytu rizikového chovani, nabidka volnocasovych aktivit a spole¢né
setkavani se — tiidni setkani, mikuldsské setkani a vanoc¢ni dilny, velikono¢ni jarmark, zahradni slavnost,
pasovani predskolackt, setkani rodi¢t na dané téma, dny otevienych dveti apod.

Aktivity pro pedagogy

Zde budou ¢innosti zaméfeny zejména na metodické vedeni a podporu v oblasti chovani narocného

na péc€i, dale sezndmenti se se Skolnim faddem a preventivnim programem Skoly, informovéni a distribuce

nabidek moZznosti DVPP v oblasti rizikového chovani, workshop organizace Nautis na téma zvladani
naro¢ného chovani u osob s mentalnim postizenim.

Zavér

Minimalni preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélani déti a zaki po celou dobu
povinné kolni dochazky. Ugastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e i odbornici. V ramci realizace
programu je nutné kombinovat poskytovani informaci s nacvikem konkrétnich dovednosti a zaméfit se
zejména na podporu zdravého Zivotniho stylu, aktivniho socidlniho u€eni, bezpecné a pozitivni prostiedi
Skoly. Program musi brat zfetel na veék, osobni charakter a moZznosti jednotlivych Zaki. Na konci §kolniho
roku bude vyhodnocen, toto hodnoceni pak bude slouZit jako jeden z podkladi pro zpracovani
minimalniho preventivniho programu na dalsi Skolni rok.

PRILOHY

Legislativa

Organizace a sluzby poskytujici odbornou pomoc
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LEGISLATIVA

STRATEGIE
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2019-2027

*  http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programyy/strategie-a-koncepce-ap-msmt
Narodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

= https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/strategie-a-plany/NSZ-
20192027 po vlade.pdf

Akeni plan realizace Nérodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2023-2025
= https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/akcni-plan-realizace-narodni-
strategieprimarni-prevence-23-25
Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2022-2027
= https://prevencekriminality.cz/wp-content/uploads/2021/10/04___spk-2022-
2027 _strategickacast.pdf
Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chovani, zavislosti a zavislostniho chovani na
obdobi 2020 - 2028
= http://www.poradenskecentrum.cz/wp-content/uploads/2023/02/Strategie-JMK-pro-
oblastrizikoveho-chovani-zavislosti-a-zavislostniho-chovani-na-obdobi-2020-2028.pdf

ZAKONY
Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon)
= https://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon
Zakon ¢. 109/2002 Sb., o zafizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a zafizenich preventivné
vychovné péce, ve znéni pozdé&jsich predpist
=  https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pted skodlivymi u€inky navykovych latek
= https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2017-65
Zakon €. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist
= https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1999-359
Trestni zakonik (zdkon 40/2009 Sb.) - https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
= Trestné Ciny proti svobodé
e § 175 Vydirani
e § 176 Omezovani svobody vyznani
* Trestné Ciny proti praviim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi

* § 182 PorusSeni tajemstvi dopravovanych zprav
* § 183 PoruSeni tajemstvi listin a jinych dokumentt uchovavanych v soukromi O § 184
Pomluva
* Trestné Ciny proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti
« § 191 Sifeni pornografie
* § 192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii
* § 193 Zneuziti ditéte k vyrob& pornografie
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= Trestné Ciny proti rodiné a détem
* § 202 Svadeéni k pohlavnimu styku = Trestné ¢iny proti majetku
* § 230 Neopravnény piistup k pocitacovému systému a nosic¢i informaci
* § 231 Opatfeni a pfechovavani ptistupového zatizeni a hesla k pocitaovému systému a jinych
takovych dat
* § 232 Poskozeni zaznamu v pocitatovém systému a na nosici informaci a zasah do vybaveni
pocitace z nedbalosti
* Trestné ¢iny obecné ohrozujici
+  § 287 Siteni toxikomanie
=  Trestné Ciny narusujici souziti lidi
* § 352 Nasili proti skupiné obyvatell a proti jednotlivci
§ 353 Nebezpecné vyhrozovani
§ 354 Nebezpecné pronasledovani
§ 355 Hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné skupiny osob
§ 356 Podnécovani k nenavisti vii€i skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a svobod
Obcansky zakonik (zakon 40/1964 Sb.)
§ 11,12, 13, 15, 16 Ochrana osobnosti
§ 19b, odst. 2 a 3 0 neopravnéném pouziti ndzvu pravnické osoby
» § 424 Odpovédnost za Skodu zpiisobenou imysInym jednanim proti dobrym mraviim
Zakon o elektronickych komunikacich (127/2005 Sb.)
= § 67 Identifikace zlomyslnych nebo obtézujicich volani
» § 93 Zneuziti elektronické adresy odesilatele
Zakon o ochrané osobnich udajua (101/2000 Sb.)
= §10
= § 44, odst. 2, pismeno ¢
= §44a, odst. 3

VYHLASKY
Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich (Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb. a Vyhlaska ¢. 607/2020 sb. (nenahrazuje,
ale méni vyhlasku 72.)

*  https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu
Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani, ve znéni pozdéjsich predpisi

*  https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-74
Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych, ve
znéni t€inném od 1. 1. 2021

*  https://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlasky-ke-skolskemu-zakonu

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI
Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentti ve Skole a Skolskych
zafizenich MSMT CR ¢&.j.: 21291/2010-28 od 1. 11. 2010 (+ ptilohy upravované, revidované)

¢ https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
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Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky
$kol a $kolskych zafizenich (Cj.: 21149/2016)

*  https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-apokyny
Metodické doporugeni MSMT k prevenci a postihu zagkolactvi (Cj.: MSMT-780/2024-1), platné od 5. 2.
2024

* https://msmt.gov.cz/file/62011/

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakl a studentli ve Skolach a Skolskych
zafizenich ztizovanych MSMT (Cj.: 37 014/2005-25)

* https://www.msmt.cz/file/38377
Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVyP) v ramci feSeni rizikového
chovani zakt ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/

e https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/metodicke-doporuceni-msmt-propraci-

sindividualnim
Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (Cj.: 14 423/99-
22)

» file:///C:/Users/SPR/Downloads/DS_MP1442399 22proti_rasismu_xenofobii_intoleranci-1.pdf
Spoluprace piedskolnich zafizeni, §kol a kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani
kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

* http://www.atre.cz/zakony/page0406.htm
Zasady pfistupu k détem, zakiim, studentim s PAS v ramci vzdélavaciho proces

e http://www.msmt.cz/file/49807/

Pro skolni rok 2024/2025
Systém evidence preventivnich aktivit - https://www.preventivni-aktivity.cz/
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ORGANIZACE A SLUZBY POSKYTUJiCi ODBORNOU POMOC

Podpora rodin s détmi s PAS:

Clovitek z. s. — volnogasové aktivity, komunitni setkavani, vzdélavani, poradenstvi

*  https://www.clovicekbrno.cz/
Paspoint z. 6. — socidln¢ aktivizacni sluzba, rana péce, osobni asistence, socidlni rehabilitace, vzdélavani
pro rodice s détmi s PAS

. https://www.paspoint.cz/
Za sklem — socialn¢ aktivizacni sluzby, socidlni rehabilitace, centrum dennich sluzeb, poradenstvi
. https://www.zasklem.cz/homepage/brno/?cn-reloaded=1
Nada¢ni fond Kometa — volnoCasové aktivity, terapie, piispévky na asistenci
. https://www.nadacnifondkometa.cz/
Domov pro mne z. s. — socialni sluzby, volno¢asové aktivity
. https://www.domovpromne.cz/
Kouzelen — terapie, vzdélavani
. https://www.kouzelen.cz/
SPC pro déti, Zaky a studenty s PAS — poradenstvi, diagnostika
. https://www.autistickaskola.cz/spc/specialne-pedagogicke-centrum

Prevence rizikového chovani:
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy

. http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/seznam-certikovanych-organizaci-
aprogramu-primarni-prevence

Nérodni informacni centrum pro mladez

. http://www.nicm.cz/oblasti/socialne-patologicke-jevy
OSPOD
. https://www.brno.cz/sprava-mesta/magistrat-mesta-brna/usek-4-namestka-
primatorky/odborsocialni-pece/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti
Policie CR
. https://www.policie.cz/clanek/prevence-609977.aspx
Prevence rizikového chovani
. http://www.prevence-info.cz

Bezpecnéjsi Brno — souhrnny web s informacemi o prevenci kriminality v Brn¢
*  https://bezpecnejsi.brno.cz/

Seznam poradenskych sluzeb, détskych center a 1é¢eben, pobytovych, ambulantnich a terénnich
socialnich sluZeb na izemi Jihomoravského kraje:

. https://autistickaskola.cz/skola/cs/zakladni-skola-2/skolni-poradenske-pracoviste Sluzby
pro déti s PAS na izemi Jihomoravského kraje:
. https://autistickaskola.cz/skola/cs/zakladni-skola-2/skolni-poradenske-pracoviste
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Matei‘ska $kola, zakladni $kola a prakticka $kola Brno, Stolcova, prispévkova organizace; Stolcova 301/16, 618 00
Brno; tel.:548 424 061; e-mail:zs@autistickaskola.cz; www.autistickaskola.cz

Volnocasové a vzdélavaci aktivity pro déti:

Clovicek z. s. - http://www.clovicekbrno.cz/co-nabizime

Lamacentrum Hady - https://www.lamacentrum.cz

Lipka - http://www.lipka.cz/volny-cas?idm=11

Paspoint - https://www.paspoint.cz/all-project-list/sluzby/volnocasove-aktivity

Stiedisko volného ¢asu Luzanky - https://www.luzanky.cz

Kouzelen — http:/www./kouzelen.cz

Za sklem — http:/www.zasklem.cz

Nadacni fond Kometa — http://www.nadacnifondkometa.cz

Domov pro mne — http://www.domovpromne.cz

Farma u tfi konikt — https://www.utrikoniku.cz/

Oteviena zahrada - https://www.otevrenazahrada.cz/Pro-skoly-1.aspx

Diilezita telefonni Cisla a kontakty:

Tisnova linka — 112, Hasi¢sky zachranny sbor — 150, Zdravotnickd zachranna sluzba — 155

Policie Ceské republiky — 158, Méstska policie — 156

Linka bezpeci pro déti a studenty - 116 111, Linka bezpeci pro rodice — 606 021 021
https://www.linkabezpeci.cz/

Cesta prvni psychické pomoci - 116 123, Linka pro rodinu a $kolu - 116 000
https://cestazkrize.net/

Krizova pomoc - 608 118 088, Domaci nasili — 739 078 078, Chci ovladnout vztek — 725 005 367
https://www.spondea.cz/cz/0-nas

Pomoc pfi psychickych potizich

https://nepanikar.eu/

Pomoc v oblasti online prostiedi
http://www.e-bezpeci.cz/

Poradenské centrum PPP Sladkova 45, Brno (e-poradna, rodicovské skupiny)
https://www.poradenskecentrum.cz/

Adresar sluzeb JMK
http://www.poradenskecentrum.cz/adresar-sluzeb-jmk/
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