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Rad provozu mateiské §koly

Matetska skola sidli v budové na ul. Marie Hiibnerové 1. Budova Skoly neni volné pfistupna, pro
vstup do budovy je vzdy nutné pouzit piislusny zvonek komunikatoru. Vstup do Skoly je détem
umoznén nejdiive v 7.00 hodin. Déti si prebiraji u hlavniho vchodu pedagogicti pracovnici. Déti se
na ur¢eném misté prevléknou a prechazeji do kmenové tfidy (od 7.00 do 7.30 se soustted’uji déti
Vv jedné tiid¢, do kmenové pak odchazeji v 7.30). Vychovné vzdélavaci proces probiha individualni,
pfipadn¢ skupinovou formou prace, délka se odviji podle individudlnich moznosti a potieb
jednotlivych déti a jejich aktudlniho stavu.

Rezim dne:

7.00 — 7.30 ptichod déti, soustiedéni déti do jedné tfidy, hry a ¢innosti dle volby déti
7.30 - 8.30 ptichod déti do kmenové tfidy, hry a ¢innosti dle volby déti

8.30 — 9.45 volna hra a individualni 1 spole¢né ¢innosti, presnidavka

9.45 — 11.45 pobyt venku

11.45 — 12.30 obéd, hygiena

12.30 — 13.00 ptiprava k odpocinku, relaxace odchod déti po obéde

13.00 — 14.30 odpocinek, aktivity nespicich déti (zajmové ¢innosti, klidné ¢innosti)
14.30 — 15.30 svacina, spontanni aktivity déti

15.30 — 16.00 soustiedéni déti do jedné tiidy, hry a ¢innosti dle volby déti

Provoz mateiské Skoly kon¢i v 16.00 hodin.

ReZimové poZzadavky:

Skola se zabezpecuje kddovanim. Ranni odkddovani ma na starosti spravce budovy, piipadné Skolnik.

Odpoledni kddovani ma na starosti uklizeCka. V ptipad¢, Ze ve Skole po 17.00 ziistane jiny pracovnik,
informuje o tom pani uklizecku.

Pti vstupu cizich osob do budovy zajisti provozni zaméstnanec ¢i pedagog vzdy jejich doprovod.
Kazda navstéva se pred vstupem ohlési komunikatorem.

Po skonceni vychovné vzdélavaciho procesu a pii jakémkoliv odchodu déti z budovy Skoly
pedagogové vzdy odvadi déti do Satny a predavaji déti zdkonnym zastupciim nebo jinym poveérenym
osobam k vyzvedavani déti.

Vsichni pedagogicti pracovnici odpovidaji za ndplit vychovné vzdélavaciho procesu a uplatiiované
metody a formy prace na zakladé Vzdélavaciho programu MS.

Spontanni hra

a) frekvence zafazeni béhem dne: dle volby déti


mailto:zs@autistickaskola.cz
http://www.autistickaskola.cz/

Matei'ska $kola, zakladni $kola a prakticka $kola Brno, Stolcova, piispévkova organizace;
Stolcova 301/16, 618 00 Brno; IC0O:62157299; tel.:548424061; e-mail: zs@autistickaskola.cz; www.autistickaskola.cz

b) zatazeni v rezimu od - do : 7.00 — 9.45 14.30 -15.30 15.30-16.00

r ~wr

Cinnosti déti Fizené pedagogem

a) zafazeni v rezimu od - do : 8.30 -9.45

Pohybové aktivity

» V predskolnich zarizenich je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne,
odpoledne se ridi délkou pobytu deti v zarizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize dobu
pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku mize byt ddle
zkracen nebo zcela vynechan pouze pri mimoradné nepriznivych klimatickych
podminkach a pri vzniku nebo moznosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se
provoz prizpusobi tak, aby bylo mozné provadeét cinnost deti ve venkovnim prostiedi
pozemku i teras v co nejvétsim rozsahu.

> Casové rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim dne se stanovi v ramci moznosti
zarizeni pro vychovu a vzdélavani s ohledem na individuadlni a vékové zvlastnosti déti,
Jjejich biorytmus a narocnost jednotlivych predmeétii. Pri vyuce je tieba dbat na
prevenci jednostranné statické zateze vybranych svalovych skupin vychovou déti ke
spravnému sezeni a drzeni téla.

a) Podminky a vybaveni:
tiidy MS maji k dispozici t&locvi¢nu, terasu a §kolni zahradu. K rozvoji pohybovych aktivit se
vyuziva htisté, které se nachézi v blizkosti Skoly.

b) Druhy pohybovych aktivit:
pohybové hry, motivované cvi¢eni, hudebné pohybové hry, pripravné cviceni, cviceni S na€inim
a na naradi, pobyt venku.

c) Frekvence zafazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu: denng.

Pobyt venku

a) Zahrada vyuzivana k pohybové aktivité (udrzba zelené, hraci plochy a piskovisté je zajisténa
provoznimi zaméstnanci)

b) casovy tdaj
» dopoledne od - do 9.45 - 11.45
» odpoledne od — do 15.30 - 16.00 dle aktualni situace

c) délka pobytu
» zpravidla 2 hodiny denné
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d) zptsob vyuziti pobytu venku
terasa, zahrada $koly, hfisté v bezprostiedni blizkosti MS, vychazky do okoli

Odpocinek, spanek

Odpocinek a spanek déti probiha v mistnostech k tomuto urcenych, které jsou soucasti kmenovych
tiid.

a) zafazeni v rezimu dne: 13.00 - 14.30
b) zpusob ukladani lehatek, uloZeni lGzkovin, pyZzam umoziuje jejich fadné provétravani,
pedagogové dohlizi na to, aby mistnosti na odpocinek a spanek byly pravidelné vétrany

» (410/2005 Sh.) Prostorové podminky a vnitrini usporadani predskolniho zarizeni musi
umoznovat volné hry deéti, odpocinek, osobni hygienu s otuzovanim a télesnad cviceni.
Na 1 dité musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a loznice cinit nejméné 4
m?; je-li loZnice stavebné oddélend, musi plocha denni mistnosti cinit nejméné 3 m>.
Plocha na 1 lehdtko pro spdanek musi cinit 1,7 m* na 1 dité._Prostor pro uklddani
lehatek a liizkovin musi umoziiovat jejich radné proveétravani.

Stravovani

Stravovani déti probiha v jidelnach, které jsou soucasti kmenovych tfid. Béhem vydavani jidla je nad
détmi vzdy zajistén pedagogicky dozor. Viichni stravnici dodrzuji Rad $kolni jidelny.

» (137/2004 Sb.) Pri uvdadeéni do obéhu, prepravé a rozvozu musi byt pokrmy chrdnény
pred mikrobialni kontaminaci, znecisténim nebo jinym naruSenim zdravotni
nezavadnosti.

» Teplé pokrmy urcené k primé spotrebé se podavaji bezprostredne po vyrobe, nejdéle
vSak 4 hodiny od dokonceni jejich tepelné upravy. Do této doby se zapocitava cas
potrebny pro konecnou upravu pokrmu, plneni do expedicnich obalu, prepravu a
rozvoz. Pokud nelze tuto casovou podminku pro vydej zajistit, musi se pokrmy pro
vydej postupné dovdaret nebo se regeneruji pokrmy zchlazené, popripadé zmrazené.

» Po dobu vydeje, rozvozu a prepravy teplych pokrmii musi byt zachovana teplota
pokrmu +65 stuprnii °C

» Teply pokrm musi mit v dobé jeho podani spotrebiteli ke konzumaci teplotu nejméné
+63 stupii °C.

a) Priprava stravy (vlastni, dovoz) : Svaciny a piesnidavky — vlastni (pokud maji déti zpravu od
1¢kafe — doporuceni) nebo dovoz, obédy — dovoz.

b) Podavani piesnidavek a svacin od - do : 8.30 — 9.45 odpoledne 14.30 — 15.30

c) Obedy (doba vydeje) : 11.45 —12.30
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Pitny rezim

a) priprava a dopliiovani napoju prubézné, v piipadé potieby i na terase/zahradé
b) razné druhy pouzivanych napoju jak pii planovanych stravovacich prvcich (pfesnidavka,
obéd, svacina), tak pro bézné pouziti mezi jidly

c) doplnovani
doplituje kuchaika MS, v piipadé potieby na pokyn ugitelek

d) manipulace s nadobim
kuchaika MS a pedagogiéti pracovnici

» (258/2000 Sh.) Fyzické osoby vykondavajici cinnosti epidemiologicky zavazné, kterymi jsou
pracovni cinnosti pri vyrobé a pri uvadeni potravin do obehu s vyjimkou prepravy a
skladovani balenych potravin, ve stravovacich sluzbach, ....., pokud pri nich fyzické osoby
prichazeji do primého styku s potravinami, pokrmy, musi spliiovat tyto predpoklady:

o byt k této cinnosti zdravotné zpusobilé, a
o mit znalosti nutné k ochrané verejného zdravi.

» Zdravotni zpusobilost osvédcuje, pred zahdjenim cinnosti epidemiologicky zdavazné, ve

zdravotnim priikazu

Vymeéna pradla

a) druh pouzivaného pradla: lizkoviny, ruéniky, ochranny odév zamé&stnanci SJ
b) zpusob prani pradla — pradelna (pracka a suSicka pradla)

» Vymena hizkovin v predskolnim zarizeni se provadi nejméné jednou za 3 tydny,
vyména rucnikii jednou za tyden, v pripadé potreby ihned.

» Pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi tridit v ubytovaci casti. Pouzité pradlo se
uklada do obalii, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami z pradla. Pri veSkeré
manipulaci s prdadlem musi byt cisté pradlo dopravovano a udrZovano zasadné
oddélene od pradla pouZzitého.

» Obaly musi byt vhodné k prani nebo na jedno pouziti

> Cisté prdadlo se skladuje v uzavienych skladech Ccistého pradla v Cistych,
uzaviratelnych skrinich nebo policich v obalech

C) Zpusob manipulace s pradlem
Pouzité pradlo je ukladano do igelitovych pytli a nasledné prano. Cisté pradlo se skladuje .....

V Brné 31.8. 2021 S — -
Mgr. TomaS Musil
reditel Skoly



mailto:zs@autistickaskola.cz
http://www.autistickaskola.cz/

